ملا كناب ججديلة فق ملسلل واللسذ يك 2" ٠‏ لني يلها أبناونا 
لأعِرْاءُ بشوق ومح . وَهْوَ ؛ اا 


ل 


كتاب مشوق جذا : غ: عُنِي بالمعرفة » وباعث" على تمتين الروابطر 


العائلية. , / ماه ص و 0 لهل والأوؤلاد . 


وق 0 10 الكتاب 3 ا ورسوما ع بالتعاون ف عد من 


وعد اع # 


أطبّاء الأطفال, وض المتخصصيا 3 حزون الي . ره 
كاك املاع الاطلفالة أَْليهِمُ على مواجية كات الحروو م ١‏ 
راطفا 1 "5 السليم - فق 1 الغلاففب الأخير تصائح 
إضافة فيه للأهل . 


©) حقوق الطبع عفوظة - طَبِم في إنكلترا باجا 


تلد اطلرواف ؛ ميس سبي ذرغام وأرلاقه , لبنات, عمل لم لديا 


عدت التصالعي : ناديًا ديات 


كم . مَارْتِن إمتششن 


صهر 2 4 ل كد و 


هذا المَشْهَدُ بُمْكِنْ أن نُشاهِدَهٌ في قِسْم العيادات الخارجيّة للا طفال . وهنا تيم المعاينات 
201006 رمه ف 0 م 8ك عم ةا عن م -- 5 
الطبيّة قبل دُخول المستشفى ٠‏ ونَجْري مُعامَلات' الدعول ؛ ويَِلقَى الْأزْلادُ العناية التي قد 
6 م عن 1 لامي عراس 2 
تتطلبها حالاتهم بعل خضوعهم للعمليات الجراحية , 
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ه ا ' 7 : 2 7 / 54 ليده فنك 5 - ٠‏ 

0 *” سو 5ش ييل 58 ب - 11 2520110111 بهد يزع تزخو ويه 

يَحتَفِظ الأهل اليَرْمَ بسجل طبي لأولادهم . ويحسن أن يحملوا هذا السجل معَهُم عند 

ل ل كك 8 7 3 3 0 5 ١‏ --- سات 8 1 7 يو و أ 

روية الطبيب لأنهُ يُساعِدُهُمَ على إعطاء إجابات تَفصيليّة دَقيقَةَ عن الأسئلة الي ترَجهُ | 
7 5 ات 9 لذي م 35 7 ومع 7 0 1 له كم 

الهم . وبَحسن ابْضا إغدادُ قائمة بالأنيلة التي يَرَغْبون في الاستفسار عَنها » والا يترَددوا | 


في طَرْح الأسيلة » حَتَى يلك اي تند لَهُمْ سادجَة ؛ فقن يَكونُ عِنْدَ الطيب جَوابة 
مُطَمِين ما عِنْدَهُمْ من مَخاوفة. 
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ا ا" ل 2 7 ع ل لل كٍِ ور اه اكاك 
بريد الطبيب أن يعرف كل شىءٍ عن الطفل . لذلك ويحس الطفل اك سيكت 
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ا ال انا بان 7 # ريع هه 5 م 2 0 ل 3 8 اير خا ْ 
قَد يَأَحْدٌ اليب أو الْمْمَرَضْ عَبْنَة من دم الطَقل لفَحْصها. إذا لَمَ يكن الْأَهَلْ عارفين | 
ىن قر 7 ا ب لك ديا 1 م 2 ان :اداج مق م ١‏ 

بما سبَقومٌ به اليب فعَلبْهم أن يَستَضسروا. فالطْفل بحاجة إلى التشجيع من أهْله قَبْلَ . ظ 
اله ١‏ 1 9 5 ؟ دسم الاق القع ل ال لكان الى 

وني أَلناء » أعخد غيل الدّم. وَلْيَحْرِصٍ الأهل على ألا تَتَقِلَ مَحاوفُهُمْ «قَلَقهُم إلى ١‏ 
8 ه 
اطفالهم . 
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ميزان الحرازة يتفيس" الحرارة 
رحد حرارَة الطفل في البيّت يوضع المبزاد 
2 حترار طفل في 5 58 . 
531 الاْطر » ا يُ الهم . اغا ل 


: ا 2 2ع ات ود لل 3 قر 3-6 
00 شادت سنيش2ة اشنا صورة 
: 2 كدير ال 8 ااا م على / 2 
لعظامه . وتستخدم لهذه الغاية الة تصوير سخاصة . 


١‏ 2 وقد يتطب مؤضع الاصابة أن 
ومناككل َحلَم الطّلُ مَلابسَهُ. ويُوْعَد عادة أكثر 
مر' صورة واحدق ء ويَشْرَحٌ اليب 
للأهل ما يَطْهَرٌ في الصّورة متَوْعَ العلاج المطلوبو . 


15 


ا لاك 
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بحسن أن يَذْكْرَ الأهل لِلمستَشْى المثلومات, الني تعلق باييهم من حَيِثُ عاداقة ورَغَبائة 
وفنا يضمن ذلك حَتَى اسم لبه الممصلة . والْأسناء الخاصّة التي قد يُطَلقها على جَوابب 
حَياته اليَوْمِبّةٍ (الحَمّام . متلا » أ ما يحب وما لا بُح ذللك كله يُساعِد الْمُستَشّقى 
عل فَهُم الطفْل يسُرْعَة وإتاحة جو مقبول, له. 


ٍ' 5 1 2 9 ل 2 
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ع 5 1 مَعَْه الى ؟ 


على الأهل ألا يَتهييوا من طَرْح الأسيلة فأقسام الأطفال في المستشعيات يدها 
متحصصون ي طا الأطفال وشزون العناية نهم . وَهُمْ يعرفونَ مُشكلات الأطفال 
ونحاوفا أَهْلهم ويْروَدُ الأهالي عاذة بقائمة بالأشاء لني يَحَاحٌ إلبْها الطُمل 
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عاسم همه 50000 "3 1 اسم ع ف 1-15 0 0 مس ص 2 

حو امس ١‏ السسنفيات ا مكاط الك د الا بون فلات انرز اقرب رب لون 
0 8 0 3 ب 5 مه 

وبخاصة إذا كانت حالة الطفل تستدعي ذلك . 
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١‏ ,! 2 ف الثهار بَأَب الأطبَاك والممَرضون والممرضات 


طحاجاجج دحج سس حب سد ا 9 : * 


1 ئٍّ 50 1 نْ 5 0 
إزيارة الا طفال والعناية بهم . 


يَردَدُ على الْأطْال تَهارًا الأطياء والْمُمرْصون ولمْمرّصات ولْمُشْرِووب وطلاب الطب 
وتَخِناٌ الحَرََهُ في الْمُستَشْفَى ْنَا » إلا في الحالات الطارئة . 
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2 ا“ 

ع سس لر ا ال لير 5 د 35 2 - عر سر قبن 5" 0 | 

قد يحطج الْأَْلِاد » بَعْدَ إصانيهم بحادثة ؛ إلى تَوْع من التارين الْجَسَدِيَةَ يشرف عَليْها 

2ه بر واي 3 5 عه ال 0 م ا كار ل, 

اشخاص تحسصرن وهدا اللوع هن المعا لمجة بالعوامل الشبعية يمحل في شعاء الاولاه 
0 عم أ تبت . م م 2 ل 2 ل بالط ل 

واسُتعادة قُدرَتَهِمَ على الْحَرَكة وقوتهم ولقهم بانفسهم 


امن 


0 0 2ى ار ىاه حي 7 سكي 3 
بْقى بَمْض الْأولادٍ في أسِرتهم » واخرون يتركونها . 


عن ف 


ماذا يفعل 


عرق 


ل ال خييل كاوس . 
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حش أذ ينعو الأخل ولْمْعلْمونَ وموَطف المستشفى لضع الأولاد ي جو مدرستهم 
وواجباتهم. الْمَدر سيّة . ذلك ساعد عنى التتحقيفب هن ) اقلق الدي قد شعر به الأؤلاد 
نتيجة انقطاعهم عن | واجاتهم الْمَددر سبة وا ضدقائهم 


1 5 5 2 500 م ءّ - 3 سير 
تاو الأَوْلادُ طَعامَهُمٌ في السَريرٍ أوْ عَلى الْأئد . 
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مدوم ل د شا جد جيم 1-8 


راعي الْمُستشفى الْوَصع الصيحي للأرلاد فيقَدمْ لَّهُمْ الطعام الذي يُاسهُم يعلى الأهل 
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ان يذ كروا عقدمًا الا طعمة لي تضر بوَلَدِهِم أو الي لا يَرُغبون في تقديمها لَه 
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لزيارة الْمَسبَسْفَى ساعات مُحَددَة . وإذا كان الْأَهْلُ غَيْرَ قادرين على زيازة وَلَّدِهِم خلال 
3 ع ة _ ر © > سي ع ع اي ا 00 فى فى دسا ورم هس (٠00!‏ 
ذلك القت ١‏ فيمكن أن يطبوا ص إدازة المستشفى إذنا لعمل الترتيب الذي باسيهم . ١١|‏ 
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5 1 4 هسك 5 22 5 0 ده كم جم ناض جنات 5 1 
نْ ساعد الْأَمُْ على نسْث القَهَ والاطمئئاد ي نفس الطفل قل العْمَلية وبعدها 
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الذهاب إلى المستشفى 

عب الأ لذبن ستاشل نهم شنط في منرق ما تالف ويا تن 
المستشفيات الحديئة نشرات لي 0 الأمل 7 َه الإرشادات .1 وقنأ 3 
كنتيات انيه نات 2 متشابهة ١‏ لذاقائة تسن أن مناقكر 0301 سند 
0 مم أذارة ‏ المتتي. اللاي ميد جل" الهم صل الْأَمل 31 تهيبوا من طرح 
الأسيلة : وَليتَدَكروا أن الإشاس بِالْمَلّقَ والاضطراب يَنعقِلُ عاد إلى الأؤلاد, 


العَرّوث 

قد : بين الْمُفيد أن يَرورٌ الْأَمْلُ ولْوَلَدُ جاح الأطفال في الستشفى مُقَّدما . 
أن ات لمن إل ا ا 
كا يَحْمْن أن يذ كروا الأمور أي تتلّق برَغْياتٍ النهم وعاداته ل فيا 
والأماء الخاضّة ني قد كرة فر مر حَوْلَه من أشياء ؛ والطعامٌ الذي قلا بيغي 
اجتنابة ٠‏ وسيوى ذلك بن أمور كد تَوثْرٌ على يا الطقل في أثناء إقاميو في المستشفى . 


تتضكر يم المتتفانت كان لام لابوا * وبخاصّة إذا كانت" حالة طقل 
مشي ذلك . على الْأهْل 3 يستَشيروا عَنّ إمكان مثل هذا اليبو فإقامة الم ا 
ملا » قريبًا من الها المريض تمكنها من تقديم الْعَوْنْ إلى الممرّضة التي تعنى بد. 

يقد الح النصايح والإرّشادات لي تساعن لهل قبل دخول ان هم المستشفى 
ف نام إقامير فيه وبند خروجم ِنّْهُ. فإذا كان أُمامَ الأهل عَمَبََ عب فليم أ ٠‏ يتس نوأ 
بشأنها م متلق 'الكنتعب , فال كرون 10ل ندري عل زيارّة الْوَلَدِ ميض 
خلال السّاعات الْمُحَدّدَةَ لِزّبارَة ٠‏ سوا لالشغالهه بالْمَمَل أو بأُؤْلادهِم الصغارٍ 
2 8 | عراس ع لير 5 ل يل ل الي" وب لل 0 قر فى 
الآخرين ء أو لآ سب آخر. وعَلئِهم عندئد أن يُشرحوا الأعر لإدارة المستشفى لِعَملٍ 
ترتيبات خاضة بالزيارة . 


30 


5 جد لعل 2-2 قُ اتمائل مم أُوْلاد هم ئّ المستشفى ورضيهم 5 عار 
ري . 4 بن من الْأهَميَ بمكات أنْ تقول الْحَقيقة عار 5 الستتشفى وأن 
شرع لهم ذلك ببَساطَة ووضو . إذا كان لفل ستخضع 
يُكذبوا في ذلك ا تظاهروا أن ليس ف الْأَمْر 2 20 9 7 ا له لج على 


الزغم من الألم س1 الذي قن بحس به . فاث الأطبّاء والْمُمَرْضِينَ والْمْمرْضاٍ 
سَيَكُولون مه ويساعدونة 3 الشفاء المريغ ‏ 


العَرْدَة إلى الْبَْتِ 
كم بعر اقل بالاطوثنانٍ ذا تحت اله عَن الْمَوْدََ إلى ايت قَبْلَ ذعولر طقل 
اللشدقى . ا حَقية صَعْرَة يَضَعْ 8 أشياءة لني سيو 5 إلى القت ذلك 
1 بش العل أذ الاق فيال انرق . ولا يرن أَمَد 


ع 


06 + ب على الأطْفال 1 كانت العناية لعلف * 0 


فر اللا الْعْريٍ 2 قل 1 عن الأطقالو. بعد 


اق راح فعلى الأخل ألا : 
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